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No inicio da pandemia circularam comentéarios afirmando que o coronavirus era um virus democrati co:
infecta atodas e todos independente de raga, sexo, religido e riqueza. Um dos argumentos usado era que o
virus chegou ao Brasil pelos que tinham dinheiro paravigjar, sair de férias e fazer badal adas festas
(casamentos, almogos, jantares, etc.).

No inicio se chamava a atencéo a vulnerabilidade da populacdo idosa e as portadoras de doencas cronicas,
independente da condicéo social. Hoje sabemos que ndo € assim. O virus até pode ser biologicamente
democratico. Democréticas ndo sdo a distribuicdo da renda e as condicdes de vida.

A populacéo pobre, cujamaioria € negra, € mais vulneravel a Covid-19. As condi¢des de vida e a dificuldade
de acesso aos servigos de salde e educacdo os colocam como mais vulneraveis, inclusive em relacdo a outras
doencas como diabetes, doencas cardiovascul ares, traqueobronquites e, no caso especifico dos
afrodescendentes, a anemiafalciforme e o racismo estrutural que agride a salide mental e consequentemente a
salde fisica.

Além da vulnerabilidade pelas condi¢bes de moradia, ha a exposi¢éo pelo trabalho: sdo motoristas de 6nibus,
usuarios do transporte publico parair ao trabalho, domésticas, trabal hadores e trabal hadoras no comércio em
geral, nos servicos de atencdo socia e a salde.

Dia 20 de maio passado a Universidade de Cambridge em parceira com a Universidade Federal do Espirito
Santo divulgou uma pesguisa mostrando que fatores étnicos e sociais influem na taxa de mortalidade pelo
Covid-19 (https.//www.uol.com.br/vivabem/noticias/rfi/2020/05/27/estudo-i nternaci onal -diz-que-covid-19-
no-brasi|-mata-mais-pardos-e-negros.htm). A pesquisa mostra que pessoas pardas e negras, principalmente
no norte e nordeste do Brasil, tém mais chances de morrer vitima do coronavirus que os brancos.

Segundo o estudo os negros e, sobretudo pardos, estdo mais sujeitos ao risco de morte. Uma das razdes é que
esta populacdo apresenta mais comorbidades do que no resto do pais, o que explica, em termos, o nimero de
obito nestes estados.

As comorbidades (a ocorréncia de duas ou mais doengas rel acionadas no mesmo paciente e a0 mesmo tempo)
resultam, na maioria das vezes, de fatores sociais.

Uma nota técnica divulgada, dia 2 de junho, pelo Nucleo de Operacdes e Inteligéncia em Salde (NOIS) da
Pontificia Universidade Catélica (PUC) do Rio de Janeiro informa que mais da metade dos negros que se
internaram em hospitais no Brasil paratratar casos de SRAG (Sindrome Respiratéria Aguda Grave), com
confirmagdo de covid-19, morreu. (https://noticias.uol.com.br/saude/ultimas-

notici as/redacao/2020/06/02/covid-mata-54-dos-negros-e-37-dos-brancos-i nternados-no-pai s-diz-estudo.htm

).

A pesquisa do NOISfoi feita usando dados do Ministério da Salide. Estes dados mostram que os “ pretos e
pardos apresentaram maior percentagem de obitos em relacdo aos brancos em todos os niveis de
escolaridade: pretos e pardos sem escolaridade mostraram uma propor¢ao quatro vezes maior de morte do
que brancos com nivel superior (80,35% contra 19,65%)” .

Para a doutora Emanuelle Gées, professora e pesquisadora da UFBA (Universidade Federal da Bahia),
ouvida— na mesma matéria— sobre esta questdo, sdo varios os fatores que contribuem para que 0 novo
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coronavirus sejamais letal entre negras e negros: “Negras e negros sofrem o impacto do racismo estrutural, e
com isso apresentam os piores indicadores sociais e de salde. Neste sentido o cenario ja € desfavoravel”.

Argumenta a doutora Emanuelle Goes que pretos e pardos estdo mais expostos, por isso a maior letalidade.
“Eles sGo maioria no mercado informal e no trabalho de servicos gerais e domésticos. A populacdo negra
também apresenta as maiores propor¢oes de doengas do grupo de risco, a exemplo da diabetes e da
hipertensdo”.

Estudos de soroprevaléncia da infeccéo pelo virus SARS-CoV-2 em adultos, no municipio de S&o Paulo,
divulgado pelo Projeto SoroEpi M SP (https://www.monitoramentocovid19.org/), comparam distritos com
maior renda e distritos com menor renda. Obtiveram o seguinte resultado:

1. A soroprevaléncia diminui com o aumento do nivel educacional sendo 4,5 vezes maior nos individuos que
ndo completaram o ensino fundamental quando comparada com os que terminaram o0 ensino superior (22,9%
versus 5,1%);

2. A soroprevaléncia € 2,5 vezes maior nos participantes que se identificam como pretos do que nos brancos
(19,7% versus 7,9%); e,

3. Participantes que vivem em habitagdes com 5 ou mais individuos apresentam uma soropreval éncia quase 2
vezes maior do que aqueles que habitam com 1 ou dois individuos (15,8% versus 8,1%).

Os pesquisadores concluiram que a epidemia de SARS-CoV-2 no municipio de Sdo Paulo pode ser entendida
como sendo duas epidemias com dinamicas de propagacdo distintas, refletindo a desigualdade social presente
Nno municipio.

Todos os trés estudos — Universidade de Cambridge, NOIS e Projeto SoroEpi M SP — indicam que os
pretog/as e pardos/as sdo, pelas condi¢des de vida, sociais e fruto do racismo estrutural, 0s mais vulneraveis.
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