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No final de setembro, a publicidade sexista entrou em debate a partir da solicitagéo feita pela Secretaria de
Politicas para as Mulheres (SPM) ao Conselho Nacional de Autorregulacéo Publicitéria (Conar) para que um
comercial da Hope fosse suspenso, por reforgar o esterettipo da mulher como objeto sexual. Na propaganda,
Gisele Bindchen ensinava as mulheres a melhor forma de dar uma noticia ruim ao marido: apenas de
lingerie. A reacdo ao pedido tomou grande proporcéo, ocupou paginas de jornais de grande circulacéo e
paginas nainternet. Em sua maioria, os argumentos reforcaram mais uma vez esterebti pos sexistas, como o
gue afirma que as feministas ndo tém senso de humor ou que as criticas as propagandas partem de mulheres
feias. Poucas foram, entre as questfes abordadas, as que se relacionavam areflexdo sobre a mercantilizacdo
do corpo das mulheres.

N&o é de hoje que a publicidade usa esteredtipos e preconceitos em sua concepcdo. Também ndo é novidade
0 questionamento feminista a essa utilizagdo. Podemos identificar um padr&o na publicidade: reproduz o
machismo de maneira explicita ou sutil. Explicita, quando a mulher retratada se confunde com o produto que
se pretende vender; sutil, mas ainda 6bvia, quando aparece no papel vitalicio de méae, dona de casa, paciente e
sorridente, que tera seu trabalho reduzido por um produto fantastico para limpar melhor a casa.

Mas a critica feminista a mercantilizac&o do corpo das mulheres na publicidade e na sociedade em geral néo
se restringe ao questionamento da exposi¢do permanente de corpos nem a andlise de umaou outra
propaganda isolada de um debate maior.

A |6gica da mercantilizacdo atua de multiplas formas. Constréi padrdes de beleza em torno de um corpo
ideal, que pode ser atingido através do consumo dos produtos certos, e assim movimenta a economia. Em
2008, a crise nem passou perto das industrias cosmética e farmacéutica, que cresceram por volta de 8%. As
mulheres compdem amaior fatia desse mercado consumidor, em uma busca incessante de moldar o corpo, a
aparéncia e 0 comportamento.

Esses padrdes, baseados em um model o de feminilidade que naturaliza o lugar das mulheres e sedimenta as
exigéncias sobre elas em funcdo do olhar, expectativas e desejos masculinos, tém efeitos drasticos sobre o
corpo e a salde. No por acaso, a OM S aponta transtornos alimentares como a anorexia e a bulimia entre as
principais causas de morte de mulheres jovens em alguns paises, como a ltélia
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Para as mulheres que estdo no mercado de trabalho, o sucesso profissional deve ser conciliado com a
formacéo e manutencéo de uma familiafeliz, naqual continuam responsaveis, se ndo por todo o trabalho
domeéstico, por grande parte dele. Este é, muitas vezes, terceirizado para outra mulher, o que faz com que o
emprego domeéstico sgja a principa ocupacdo das mulheres, sobretudo negras, no Brasil atual. Ao trabalho
remunerado fora de casa e as pressdes para dar conta da sobrevivéncia e do equilibrio da familia, da educacéo
dosfilhos, do cuidado com osidosos, soma-se a necessidade de estarem sempre bonitas e com o corpo na
forma estabel ecida pelas capas de revistas, além de alegres e pacientes. Paraisso, 0 mercado oferece cremes,
maqui agens, medi camentos comportamentais para reduzir o apetite e controlar a ansiedade.

* TicaMoreno é militante da Democr acia Socialista e integrante da coor denacéo nacional da Marcha
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