O SUSE A JUVENTUDE: o protagonismo juvenil
na construcao de um sistema unico de saude
democr atico e popular

13/03/2012

O SUSE A JUVENTUDE o protagonismo juvenil na construcdo de um sistema unico de satide demaocr atico e
Por Yasmin Ferraz *

A juventude brasileira sempre esteve ligada as diversas |utas travadas em nosso pais para a construcéo de um
sistema avangado de democracia e construgdo participativa. Dentro e fora dos diversos movimentos sociais,
ela conseguiu criar seus espagos de interlocugdo com a sociedade de formas inovadoras e trouxe renovagéo
para as construgdes de base. A salide € um campo fértil paraaintervencdo desse setor, vez que o SUS
preconiza a participacao social paraa construcdo de um sistema que dé conta das inimeras realidades sociais
de nosso pais. E central que nossa juventude se organize para ocupar estes espagos e intervir paraa
solidificacéo desse sistema, ainda em construcéo.

O movimento de democratizagdo da salide lutou arduos anos para garantir a Reforma Sanitéria Brasileirae a
construgdo do Sistema Unico de Satide — 0 SUS. Esse movimento se propds a discutir a democratizagio das
estruturas politicas para garantia de direitos cidaddos através da construcdo basal de um novo modelo
democratico, propondo a salide como porta de entrada na vida politico-social de qualquer cidadéo.

A luta por um SUS fortalecido passa primeiramente pelo entendimento que seu projeto ndo condiz com o
model o de sociedade gque estamos inseridos, onde preval ece a cultura mercadol dgica e de opressao das
minorias sociais. SO através de uma mudanca desse paradigma poderemos edificar um sistema de salde que
esteja de acordo com um estado de direitos, que garanta a luta social referenciada em uma culturade
construcdo coletiva em todas as areas — educagdo, cultura, economia etc.

As politicas sociais propostas no ultimo periodo permitiram que cada dia mais jovens entrassem no mercado
de trabalho da salide, e sua formagéo para atuar em um sistema publico tem que ser o centro do debate. As
instituicdes de ensino do nosso pais ainda estéo em desconexdo com a realidade da salide publica e ndo
conseguem formar profissionais que realmente se propdem atrabalhar no SUS na perspectiva de construir
uma salde para a sociedade brasileiracomo um todo. A ateracdo da formagdo dos profissionais que véo
atuar na salide € necessaria para garantir um servi¢o mais humanizado e em contato com arealidade dos
usuarios do nosso sistema de salide. Sao fundamentais, nesse contexto, as experiéncias em loco, desde os
estagios obrigatorios até experiéncias como a promovida pela Rede Unida, o Estagio de Vivénciano SUS —
VERSUS, que garante uma visdo mais abrangente do cenario da salide proporcionando experiéncias aos
estudantes que ser&o fundamentais no seu processo de amadurecimento enquanto profissional e reflexdo
sobre seu papel protagonista na construcdo de um sistema universal, gratuito e de qualidade.

Mas para aém daformacao dos profissionais que atuardo no sistema, a construcdo diaria de um modelo que
dé conta de cada canto do pais s6 pode ser feita atraves da interlocucéo entre profissionais, gestores e
usuarios. Essatriade, que € fundamental para o projeto do SUS, ainda ndo consegue funcionar propriamente.
Os usuarios ainda sdo subval orizados enquanto formuladores, mas nés que estamos do lado de ca da mesa de
atendimento percebemos, muitas vezes o vazio que o sistema deixa onde a populacdo mais precisa. A
edificacdo de uma rede de solidariedade entre esses diversos atores sociais, cada um em seu dominio,
integrando um plano conjunto que una os saberes e integre 0s valores € que podera transformar nossa satide,
gue muitas vezes tém seus principais problemas ligados as desigual dades sociais de nosso pais.



A gestdo participativa como mecanismo de democratizar as relagdes institucionais, co-responsabilizando os
atores que se inserem na construcéo compartilhada, acaba por criar espacos coletivos onde a expresséo das
diferencas é respeitada e correspondida. A sociedade civil assume entdo um papel protagonista, colocando os
movimentos sociais e 0s cidadaos organizados numa roda de discusséo descentralizada, garantindo que
medidas a serem aplicadas pelo sistema reflitam sua realidade socia e respondam a ela de formaimediata,
mas também planejada em longo prazo.

Haum longo caminho a percorrer a construcéo de uma sociedade majoritariamente atuante. O cenario que
vivemos hoje de descomprometimento politico e descrédito do poder publico, tem que ser transformado, de
formaatrazer alternativas para a atuagéo social de cadaum e cadauma. A juventude tem um papel
fundamental nesse processo, propondo alternativas para a participacéo social, buscando aigualdade no
acesso aos bens sociais e culturais, o respeito ao bem comum, o protagonismo e a responsabilidade no ambito
publico e privado e ndo so direito em salde, mas na disputa da educacdo e na conquista de politicas publicas
de juventude (PPJ) mais alinhadas com a nossa realidade.

A formagdo para potencializar a nossa capacidade transformadora e propositiva € fundamental para garantir
as mudancas que nés defendemos para a salide do nosso pais. A conscientizagdo do nosso papel politico-
social e da nossa capacidade de intervir positivamente em nossas realidades para a criagdo de politicas
publicas mais eficazes sdo 0s meios para combater processos politicos de cima para baixo, salvacionistas e
autoritarios que ainda vivenciamos em nossa sociedade. Criac&o de espagos que possibilitem a compreensdo
da estrutura e funcionamento do SUS, os processos de construcéo de um modelo assistencial adequado a seus
principios e diretrizes, além de uma compreensdo ampliada de salde, na qual seja possivel uma maior
articulacdo intersetorial com todas as éreas das politicas publicas e sociais sdo extremamente necessarios para
aampliacdo do nosso debate e da nossa intervencéo.

Os movimentos sociais precisam se integrar ao longo processo de construgdo do SUS e a sua juventude tem
muito a contribuir. Os movimentos campesinos, que entendem a satide de forma diferente tém gque encontrar
um terreno comum para gue sua populacéo tenha cobertura completa e seus saberes valorizados. O
movimento negro, que através de sua juventude combativa conseguiu avancar nas politicas publicas, e na
saude fez notar as necessidades especificas da populagdo negra e que junto com inimeros estudiosos criou
um amplo espaco de construcéo da salide negra. O movimento de mulheres que mostrou que NnGs somos mais
do que mées, somos mulheres que fazemos sexo com mulheres, somos mulheres que lutamos contra a
violéncia, somos mulheres que lutamos por libertacdo social e o sistema de salide tem que repensar seus
programas.

Dentro desse espectro, 0 movimento estudantil também tem um papel muito importante. Além de ser um dos
mai ores movimentos de juventude organizados no nosso pais, tendo na rede — as diversas entidades de base e
gerais—a suafor¢camotriz, € 0 movimento que pode prestar grande gjuda na transformacéo de toda a cadeia
da salide, pois lida com aformagdo dos gestores, profissionais e usudrios. As entidades estudantis, a UNE, as
UEE'’s e os Centros e Diret6rios Académicos devem se integrar a esse processo, promovendo debates, rodas
de discussdes e espacos que promovam a democratizacdo do debate.

A UNE, em sua Caravana da Salide, cumpriu um significativo papel para o resgate do debate da salide como
politica em disputa e fez com que diversos nlcleos de estudantes nas universidades se construissem para
debater com centralidade seus temas. Iniciativas como esta devem ser fortalecidas, assim como a prépria
pauta da salide dentro dos debates realizados pela entidade, devendo figurar como uma das pautas centrais
para o préximo periodo. Os inimeros debates que circundam a salde precisam estar presentes para além das
Caravanas e dos cursos de sallde, para além dos grupos de pesquisa e das ligas estudantis. Tem que estar nas
salas de aula de todos os cursos e fora delas, em debates com os estudantes e a comunidade, para que
possamos conseguir mais militantes pra essa luta de construgao do SUS.

Um dos espacos que tem que ser desenvolvido e que permite ainser¢éo dos movimentos sociais S0 0S
consel hos de salide, que sdo compostos paritariamente por usuarios, gestores e profissionais da salide do
municipio, estado e pais. Tivemos no ultimo periodo a 142 Conferéncia Nacional de Salide, que orientou as



politicas nacionais para o proximo periodo.

Ficou evidente amaior participacéo popular dessa Conferencia, mas o preparo dos movimentos sociais para
influenciar na politicatirada ainda é limitado frente & capacidade de intervencdo que eles demonstram ter
para outras politicas. O entendimento do campo da salide como estratégico para a entrada dos movimentos
sociais na dinémica de transformagéo social em curso € muito necessario para que os caminhos de construgéo
do SUS sgjam de radicalizagcdo da democracia e sirva de molde para os demai s espacos que hoje estdo sendo
criados, como os consel hos de comunicacéo, conselhos de controle social entre outros.

A visdo da salide como espaco estratégico de disputa sobre novo model o de gestéo participativa e
democrética € central para a garantia da soberania popular e de outras bases para uma sociedade mais fraterna
eigualitéria. O SUS, desde sua criagao, abre os bragos para a edificacdo de uma rede de solidariedade que
fortaleca a sociedade civil organizada, que permita aintervencdo para o aprimoramento constante.

A juventude tem sido for¢a motriz de diversos processos contestatorios na histéria recente do Brasil.
Precisamos nos inserir de forma qualificada e organizada no debate do SUS e da salide publica, deixando de
figurar de maneira secundaria e gjudando a protagonizar atransformagao radical da salide brasileira, afim de
garantir cidadania e qualidade de vida para 0 n0sso povo.
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