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O projeto de lei de autoria do deputado Pepe Vargas, que “dispde sobre os direitos dos pacientes quando
envolvidos em cuidados prestados por servicos de salide de qualquer natureza ou por profissionais’, foi
sancionado como Lei n° 16.204 pelo governador Eduardo Leite na Ultima segunda-feira (16). O PL 385/2019
foi aprovado por unanimidade pela Assembleia Legislativa em 19 de novembro. “ A lei € uma contribui¢do
importante para 0 avanco dos cuidados a sallde e respeito a dignidade do ser humano”, avalia o deputado
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Pepe Vargas explica que, atuamente, existem a Carta dos Direitos dos Pacientes do SUS e o Codigo de
Defesa do Consumidor, que protege, em parte, 0s usuarios dos planos privados. “A novalegisacdo é
diferente, ela atua no &mbito dos Direitos Humanos’, esclarece. Segundo Pepe, a producdo do cuidado em
salide estabel ece os direitos dos pacientes, no sentido de garantir que eles recebam todas as informactes
sobre seus problemas de salide. Nesse contexto, tanto as equipes de salide quanto os estabel ecimentos, sgjam
publicos ou privados, precisam estar aptos a fornecer essas informagdes e orientar 0s pacientes
adegquadamente. Com dimenséo de Direitos Humanos, alei também serve como instrumento formativo para
profissionais de salde, visando melhorias na qualidade dos cuidados prestados a popul agéo. “ Trazemos para
essalei algumas questdes infraconstitucionais, regulamentadas pel os Consel hos que regem as profissdes da
area da salide, como o Conselho Federal de Medicina’, conta o deputado.

O parlamentar destaca, por exemplo, entre as diretrizes estabelecidas na Lel, a autodeterminagdo do paciente,
o direito de ser informado, a confidencialidade, as diretivas anteci padas de sua vontade e o direito de receber
cuidados paliativos, quando necessérios, com assisténciaintegral a salide por equipes multidisciplinares. “O
paciente precisa receber todas as informagdes sobre a doenca, tratamento, riscos, beneficios, para que de fato
ele possater o melhor atendimento possivel”, completa.

Inspirada em legislagdes de paises europeus (como Reino Unido, Dinamarca, Bélgica, Itaia, Portugal, entre
outros), |atino-americanos (Argentina, Chile e Equador) e africanos (Africado Sul, Quénia e Uganda), alei



busca contribuir com a promogao dos cuidados em salide mais humanizados no estado, garantindo direitos
fundamentais aos pacientes.

O PL foi elaborado a partir da Carta dos Direitos dos Pacientes do Comité de Bioética do Grupo Hospitalar
Conceicdo (GHC), de Porto Alegre (RS), que ja é adotada nainstituicdo hospitalar como um conjunto de
normas. O deputado Pepe Vargas apresentou inicialmente a proposta na Camara dos Deputados em 2016,
onde passou por trés comissdes e atualmente tramita no Senado. Desde 2019, o projeto avangava na
Assembleia Legisativado Rio Grande do Sul.

Pepe Vargas é Deputado Estadual no Rio Grande do Sul.
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